
          CENTRUM SOCIÁLNYCH SLUŽIEB LÚČ  

HLBOKÁ CESTA 1635/7, 010 01 ŽILINA, PRACOVISKO BYTČA- HRABOVÉ 

V ZRIAĎOVATEĽSKEJ PÔSOBNOSTI ŽILINSKÉHO SAMOSPRÁVNEHO KRAJA 

 

Aktivity v mesiaci NOVEMBER 

KREATÍVNE TVORENIE 

Kreatívnym tvorením sa snažíme u našich PSS zachovať ich doterajšie 

zručnosti a schopnosti. Taktiež sa snažíme podporovať ich fantáziu a 

udržiavanie jemnej motoriky rúk. 

  



LIEČBA TANCOM  

Tanečná/ pohybová terapia, ktorá pomocou tanca pomáha prispievať k zmene 

správania, myslenia, emócií. Je sprevádzaná hudbou, ktorá je nástrojom pre 

vyjadrenie pocitov a zbavením sa napätia. Pomocou tanca sa aj my snažíme u 

našich prijímateľov sociálnej služby vyčariť  úsmev na tvári a dobrú náladu. 

 

 

 

 



1. 11. 2019 SVIATOK VŠETKÝCH SVÄTÝCH  - DUŠIČKY 

,, AJ MY SPOMÍNAME NA NAŠICH ZOSNULÝCH PRIJÍMATEĽOV 

SOCIÁLNEJ SLUŽBY“ 

      

 

 

                                                                                  



Ručné práce 

Počas jesenných chladných dní sme s našimi PSS vyšívali, piekli zo slaného 

cesta ozdoby a šili voňavé srdiečka z látky. Snažíme sa u našich prijímateliek 

sociálnej služby udržiavať ich zručnosti po čo najdlhšie obdobie.  Pri ručných 

prácach si ceníme predovšetkým ich snahu a úsmev, ktorý sa vždy objaví na 

ich tvárach, keď sú pochválené za ich trpezlivú prácu.  

                     

 

 

 



Pracovná terapia 

Jesenné úpravy okolia nášho zariadenia 

             

 

                       

                                                         

                    


